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Die Pioniere im Case Management 

Schneller
wieder aktiv.
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Case Management in unserem Sinne ist die systematische Fall- 
betreuung mit dem Ziel der bestmöglichen gesundheitlichen 
Rehabilitation, um schneller wieder aktiv zu sein.

Wir nehmen die Klientinnen/Klienten mit all ihren Sorgen und
Ängsten ernst. Krankheit, Unfall und die daraus resultierende 
Leistungsminderung können bedrohlich sein. Unser Case Mana-
gement berücksichtigt auch diese Aspekte.

Die Inanspruchnahme des Case Managements ist für die verun-
fallte/erkrankte Person freiwillig.

Alle, die irgendwo in den Reintegrationsprozess eingebunden 
sind, profitieren von einer effizienten, umfassenden und zielge-
richteten Fallführung. So sind unsere Dienstleistungen nicht nur
interessant für Betriebe, für die sich ein internes Case Management
noch nicht lohnt, sondern auch für Versicherer, Sozialdienste, 
Arbeitgeber und nicht zuletzt für die Verunfallten/Erkrankten 
selber.

Case Management – den Menschen 
als Ganzes erfassen

«Nachdem sich Activita meines Falles 
angenommen hatte, ging es endlich 
vorwärts. Ohne diese Hilfe wäre ich 
wohl an den Folgen meines Burnouts 
zerbrochen.»

E. W. aus Frauenfeld

Schneller
wieder aktiv.



Seit 2001 sind wir führender Anbieter von neutralem und 
unabhängigem Case Management in der Schweiz. Dazu 
gehören Betreuung und Coaching in medizinisch/therapeu-
tischen, beruflichen, persönlich/sozialen und versicherungs-
rechtlich/finanziellen Belangen.

Activita Care Management AG:
Die Pioniere im Case Management 

79% integriert!

Mit Activita rascher zum Ziel 
Unser Ziel ist die optimale Rehabilitation 
und berufliche Integration von Verunfallten 
und Erkrankten.

Unser eindrücklicher Erfolgsnachweis:
Vier von fünf Klientinnen/Klienten schaffen mit Activita 
die berufliche Wiedereingliederung.

43% Vollständige Arbeitsfähigkeit

Teil-Arbeitsfähigkeit   32%

Umschulung  4%

Schneller
wieder aktiv.

«Als ich nach meinem Unfall im Spital lag, dachte ich:
Jetzt ist alles aus. Doch die Perspektiven schon nach 
dem ersten Activita-Gespräch haben mich wieder auf-
gerichtet.»

L. H. aus Thun



Schneller
wieder aktiv.

«Meine langwierigen Beschwerden 
hatten auch enormen Einfluss auf meine 
Familie und mein ganzes Umfeld. Ich bin
froh, dass Activita auch hier einvernehm-
liche Lösungen erarbeiten konnte. Heute
bin ich beschwerdefrei unterwegs.»

G. I. aus Chur

Unsere Mitarbeitenden wissen, wovon sie sprechen. Die Teams 
rekrutieren sich aus verschiedensten Bereichen und bringen ein 
entsprechend fundiertes Know-how mit.

Reintegration

medizinisch
■ Massnahmen-

wahl
■ Behandlungs-

konzept
■ Aktivierung

psychosozial
■ Verarbeitung
■ Alltags-

bewältigung
■ Begleitung

beruflich
■ Arbeitsplatz-

erhaltung
■ Arbeitsversuche
■ Stellensuche

finanziell
■ Anspruchs-

abklärungen
■ Versicherungs-

anmeldung
■ Koordination

■ Arbeitsbezogene Rehabilitation
■ Arbeitsplatzabklärung
■ Berufsabklärung
■ Berufs- und Laufbahnberatung
■ Betriebswirtschaft und Recht
■ Fallmanagement Krankenversicherer
■ Mediation und Coaching
■ Personalberatung / Stellenvermittlung
■ Pflege (allgemein, Psychiatrie, Therapie)
■ Physiotherapie
■ Psychologie / Soziologie
■ Sozialarbeit
■ Sozial- und Privatversicherung



Schneller
wieder aktiv.

«Meinen Fall an die Activita zu 
übergeben, war das Beste, was 
mein Arbeitgeber für mich tun konnte. 
Und mein Chef war froh, von meinem 
komplexen Krankendossier entlastet 
zu werden.»

A. S. aus Herzogenbuchsee

Ihr Personalbüro hat Besseres zu tun

Unsere Spezialistinnen/Spezialisten sorgen für eine 
systematische und zielgerichtete Fallführung – im Idealfall 
bis zur vollständigen Reintegration. 

Unfallereignis / Erste Hilfe

Abschluss
Reintegration

weitere Massnahmen
Standortbestimmung

Coaching / Monitoring
Therapie, Arbeitstraining

Care Management-Konzept
Klärung mit Ärzten, Arbeitgeber, Kostenträger

Erstgespräch / Einschätzung
Zustimmung von Klient

Vorschlag «Activita» an betroffene Person durch Arbeitgeber

Genesungsprognose

Spitalaufenthalt
Schadenmeldung

Wir coachen interdisziplinär
und erarbeiten individuelle Lösungen. So fühlen sich
Ihre Mitarbeitenden nie allein gelassen.

Ereignis



Schneller
wieder aktiv.

«Activita verdanke ich letztlich meine vollständige 
Reintegration. Hier wurde koordiniert, dass ich nach 
meiner Krankheit Familie und Beruf wieder unter 
einen Hut bringe.»

S. K. aus Baden

Nützen Sie unser profundes Know-how! 
Gerne übernehmen wir auch Spezialaufgaben in 
unseren Tätigkeitsgebieten:

■ Unterstützung bei Triage/Fallselektion

■ Teilaufträge Rehabilitation / Reintegration
■ Einschätzung Reha-Potenzial
■ Berufs- und Laufbahnberatung
■ Arbeitsplatzabklärung
■ Psychosoziale Begleitung
■ Coaching

■ Beratung / Schulung im Case Management
■ Organisationsberatung
■ Fallbesprechungen, Supervison
■ Dozententätigkeit für Weiterbildungen

■ Massgeschneiderte Dienstleistungen

Auch für Teilbereiche der richtige Partner

Komplette Fallabdeckung

Case / Fall

Teilbereich-Abdeckung durch Activita
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